Smiling Starsin uuteyhdistelmici

Smiling Stars on vuosien varrella testannut monia uutekombinaatioita useisiin toistuvasti esille nousseisiin
tarpeisiin. Olemme saaneet tdssa tutkimustydssa merkittavia apua mm. Pegasus Productsilta ja kehita-
mme jatkuvasti vusia kombinaatioita. Seuraavia yhdistelmia on saatavissa kauttamme:

ANANASUUTE (Ananas comosus)
- voima ja chakrojen tasapainotus

Ananas on tdarkeimpid ja vahvimpia kukkauutteita. Se avaa voimakkaasti chakrat ja niihin liittyvét naadit
sekd puhdistaa meridiaanit. NGin henkinen informaatio ja eldmanvoima voivat kanavoitua hyvin fyysiseen
kehoon. Erityisen voimakas ananasuutteen vaikutus on kurkkuchakraan, joten uute on erinomainen es-
imerkiksi puhuijille. Uute stimuloi ruoansulatusta ja entsyymien toimintaa. Mukana tdassé - niin kuin
kaikissa muissakin tekemissémme uuteyhdistelmissd - on Lootusta, joka vahvistaa muiden uutteiden
vaikutuksia.

BLEEDING HEART, kesépikkusydan (Dicentra chrysantha)
- sydamen rauha

Tama on todellinen syddnbalsami, joka stimuloi sydanté ja sydankeskusta lievittden kaikkia tuon alueen
ongelmia. Se sddtelee myds jonkin verran verenpainetta ja voi tuoda helpotusta verenkierto-ongelmiin.
Uute harmonisoi sydamenasioita, jopa darimmaisia kiintymyksia ja takertumisia ihmisiin. Kayton myéta ih-
minen tavallisesti kokee syvéé harmoniaa ja rauhan tunnetta. Uute saa ikdan kuin sydamen laulamaan.

COSMOS (Cosmos bipinnatus)
- kommunikaatio, itseilmaisu

Kosmoskukasta tehdylla vutteella on harvinainen kyky yhdistéd sydan- ja kurkkuchakra. Se luo levollisuut-
ta ja tyyneyttd ennen puhumista tai taiteellisen ilmaisun aloittamista. Kyseessa on arvokas uute ndyt-
telijoille, kirjoittajille ja johtavissa asemissa oleville ihmisille. Myos kielelliset kyvyt kehittyvét.

Yhdistelmé sopii erinomaisesti ihmisille, jotka ovat ujoja, sisGénpdin kédntyneita tai vitkastelijoita. Téllaiset
ihmiset kykenevat helpommin ja selkedmmin ilmaisemaan omia ndkemyksiéén annetusta aiheesta. Syyné
tdhan on se, ettd kosmosuute auttaa saattamaan tasapainoon eetteri-, mentaali- ja henkisen kehon. Uute
auttaa samalla yksilod vapautumaan sydameen kertyneista emotionaalisista jannitteistd.

ENERGIAUUTE Mestari Hilarionin ohjeiden mukaan:
Intian lootus, Metsétdéhti, Valkoinen timantti ja Silversword

Intian lootus saa aikaan tunteen ja hengen harmoniaa. Kyseessa on todellinen mestariuute, joka stimuloi
luovaa mielikuvitusta ja henkisid kykyja seka auttaa vapauttamaan aiempiin elémiin liittyvad informaatiota,
joka on tallennettu geeneihin. Lootus

balansoi kaikkia chakroja ja energisoi mm. sydantd, pernaa ja maksaa.

Silversword on tarkeimpia uvutteita henkisessé herddmisessd. Se aktivoi péadlakikeskuksen ja viisi avain-
chakraa padn ylapuolella. Silversword avaa voimakkaasti myés sydankeskuksen ja helpottaa mita tahansa
ongelmaa sillé alueella. Uute yhdistaa kaikki hienokehot 90 pdivéksi. Muista uutteista ainoastaan Lootus
kykenee tdhdn. Silversword lievittaa lisaksi kannykdiden ja muun modernin teknologian aiheuttamia hait-
toja.

Metsatahti on omien metsiemme “vaatimaton” kaunistaja seitsemine puhtaan valkoisine terdlehtineen.
Kyseessa on salaisten henkisten jarjestéjen, esimerkiksi Valkoisen Veljeskunnan, kukka.



Valkoinen timantti on mestariparantaja, joka aktivoi yhteyden ja virittymisen korkeampaan minaén. Ky-
seessd on voimakas puhdistaja, joka lisdd elaménvoimaa ja avaa kruunuchakran. Téma uute on niille, jotka
haluavat tyéskennelld mineraalikunnan integroiduimman muodon kanssa. Se on erinomainen mm. per-
soonallisuuden tasapainon voimistamiseen sekd stressin, epdvarmuuden ja seksuaalisten jannitteiden
hoitamiseen.

Uuteyhdistelma tukee erinomaisesti henkista kehitystd, avartumista ja harmonisoitumista. Se helpottaa
aikamme suurten haasteiden kohtaamisessa. Kyseessé on Smiling Starsin myydyin vutekombinaatio.

ILOTIPAT: Kapris, Nasturtium, Puolukka, Purasruoho, Salkoruusu, Salvia, Zinnia ja Aprikoosi

Tama veiked yhdistelmé auttaa ymmartamaan ja kokemaan, ettd ilo on kaikkein keskeisimpia hoitomuo-
toja. Samalla uvute auttaa palauttamaan huumorin elémaén kohottamalla ihmisen elaménkatsomusta seké
tasapainottamalla eetteri- ja tunnekehon. Tamé on yksi huumorin lahteista. Loukkaamaton ilo nostaa ih-
misen vardhtelytasoa.

Yhdistelmé auttaa ihmisté padsemédn kosketuksiin oman sisdisen lapsensa kanssa. Nauru pyrkii ilmoille,
kun esimerkiksi keho alkaa vapautua jannitteista. llotipat auttavat eheyttdmadan persoonallisuutta niin lap-
sissa, nuorissa kuin aikuisissakin.

KARSIMYSKUKKA, Passion Flower (Passiflora Incarnata)

- Kristustietoisuuden aktivointiin

Tama kukkauute auttaa ihmistd viritymdaan Kristus-tietoisuuden tasolle, ja uutteella on suora yhteys
henkiseen kehoomme. Passiouute aktivoi syddnchakran, kurkkukeskuksen ja jalkaholvin yldosassa olevan
chakrapisteen, jonka aktivoituminen stimuloi myétdtuntoa.

Passiouute helpottaa unensaantia, auttaa ihmistéd vapautumaan pdivan tapahtumista ja syventad henkista
luottamusta. Uute voi myds helpottaa oppimaan enemmén unien kautta tulevasta informaatiosta.

MEDITAATIOUUTEYHDISTELMA:

Lootus, Magnolia, Lapis Lazuli, Bodhipuu, Silversword, Xenon, Karhunvatukka, Valkoinen kvartsi, Téhtisafiiri,
Peridot

Meditaatiouuteyhdistelma sopii niin vasta-alkaijille kuin pitkaan meditoinneillekin. Kombinaatio auttaa pita-
madn mielen kirkkaana ja hdiritsevat ajatukset poissa. Myos pédnyldpuolella olevat chakrat aktivoituvat ja
uuteyhdistelmé voi stimuloida valaistumiseen johtavaa prosessia.

Kombinaatiota voi ottaa myés ennen nukkumaanmenoaq, jolloin ihminen voi saada korkeampaa opetusta
unten viélitykselld.

NAISTENUUTE: Granaattiomena, Henna, Jade, Kupari, Kuukivi, Lootus, Malva ja Persikka
Granaattiomenasta tehtyé uutetta voidaan kayttéa hoitamaan kaikkia naistenvaivoja fyysisessa kehossa.
Uute sopii myés mihin tahansa emotionaaliseen ongelmaan ja auttaa naisia hyviksyméén oman feminiin-
isyytensa. Granaattiomena auttaa juurichakran energiaongelmissa, avaa ja stimuloi kakkoschakraa seké
tasapainottaa tunnekehoa.

Toinen keskeinen vardhtelyuute naistenvaivoihin on Kuukivi, joka auttaa kaikissa ongelmissa lantion héiri-
dista ja kehon myrkkyjen poistamisesta koko synnytysprosessiin. Kyseessa on voimakas uute tyéskentelyyn
tunteiden kanssa, erityisesti niiden jotka aiheuttavat huolestumista ja stressié tai liittyvat aitiin. Kaikki
emootiot integroituvat niin, ettd ihmisestd voi tulla aidosti herkkd. Uute aktivoi lisdksi kulmakarva- ja
padlakichakran.

Yhdistelméan vutteista Henna ja Malva auttavat menopaussiin liittyvissé ongelmissa.

SATURNUS-kombinaatio

- vute Saturnuksen sykleihin

Saturnus-kombinaatio koostuu viidestd kukkauutteesta (Madia, Ukontulikukka, Rosmariini, Salvia ja
Lootus) ja Gordoniitti- ja Pyromorfiitti -nimisesta jalokivieliksiirista. Yhdessd ndma uutteet helpottavat Sat-
urnuksen kierron kulminaatiopisteissd, jolloin yksilé yleensa kohtaa osan karmastaan.

Saturnus on taivaan tarkein opettaja sen suhteen, mité meille on olennaista tietdd ja ymmértaa itses-



témme. Planeetan sijainti syntymakartalla kertoo mm. elamén keskeisisté laksyisté ja energioiden balan-
sointitarpeista. Kombinaatio auttaa ymmarta-maan, miké on kulloisenkin opetuksen ydin, mihin olisi
tarkeaa kiinnittdd huomiota ja miten vastukset voidaan kohdata voitokkaasti. Saturnuksen n. 29,5 vuotta
kestédvan syklin tarkeitd kulminaatiokohtia ovat mm. ikdvuodet 7-8, 14-15, 22, 29-30, 37, 44, 52, 59, 66-67,
74 ja 81.

SIDERIITTI - tyéskentelyyn oman varjon kanssa

Sideriitti on tdrked jalokivieliksiiri ihmiskunnalle. Useimmat Sideriittieliksiiria kéyttdvat ihmiset huomaavat
ajan myota, etta heidan kykynsa hyvaksya oma varjopuolensa ja tydskennelld sen kanssa parantuu huo-
mattavasti. Tastd seurauksena tunnekeho puhdistuu véhitellen, ja energiat vapautuvat mentaalikehoon,
mikd antaa ihmiselle laajemman perspektiivin ja suuremman ymmérryksen.

Ymmadrrys lisadntyy sen suhteen, ettd kyky ilmentdad valoa riippuu myods kyvysté hyvéiksya oman olemuk-
sensa tummat alueet, mitd ne ikind ovatkin. Vain ne hyviksymdlla voi ihminen tietoisesti vapautua niista.
Syvempi ykseyden kokeminen nousee esiin tunnetasolla sideriittieliksiirin kayton myétd. Sideriitti auttaa
lopulta ndkemaan ihmiskunnan korkeimman mahdollisuuden, joka yhdistyy kykyyn rakastaa.

UUTEYHDISTELMA PELKOJEN VOITTAMISEEN:
Mimulus ja Valkosipuli

Vanha henkinen maksiimi kertoo, ettad meilla ei ole mitGén muuta pelattavéid kuin pelko itse. Tamé kombi-
naatio mm. tuo obijektiivisuutta tunne- ja mentaalikehoon, mika auttaa vapautumaan peloista ja vaino-
harhaisuudesta.

UUTEKOMBINAATIO STRESSINHALLINTAAN: Greippi, Hopea, Kamomilla, Nektariini, Platina, Voikukka
ja Vainonputki
Stressinhallinta on yksi aikamme kynnyskysymyksista. Vérdhtelyuutteet voivat tassé tarjota apuaan. Tama

kombinaatio on yhdistelmé kukka- ja mineraalivutteita, jotka kaikki helpottavat omalla tavallaan stressia.
Hopea stimuloi hermokudosta, miké parantaa energian virtaamista meridiaaneja pitkin. Hopea auttaa eri-
tyisesti hermoijarjestelman stressiin liittyvissa psykologissa tiloissa.

Platina liséé synapsien valista sahkénkulkua aivoissa ja auttaa siten yleista neurologisten kudosten uusiu-
tumista. Platina lisaag muistikapasiteettia jo avaa hopean tavoin viisi kruunuchakran ylépuolella olevaa
chakraa.

Nektariini on todellisen vuden ajan tietoisuuden kukkauute, joka auttaa yksilod saavuttamaan téydellisen
henkisen harmonian kaikilla inspirationaalisilla tasoilla. Se tuo liséiksi kaikki hienokehot, erityisesti tunneke-
hon, balanssiin chakrojen kanssa.

Vainonputki on verraton hermobalsami, joka voimistaa hermo-jarjestelmaa erityisesti yhdistamallé sympa-
attisen ja autonomisen jdrjestelman. Se lisGé tasapainoa ja auttaa mm. meditaatiossa.

Voikukka rentouttaa voimakkaasti lihasrakennetta. Uute vaikuttaa myés mentaalikehoon vahentaen stres-
sid. Mentaalinen stressi asettuu usein asumaan lihaksiin.

Greippi on erinomainen apu mm. pddansérkyyn jo auttaa vapautumaan padn alueelle varastoituneista jén-
nitteistd. Uute auttaa paddasemaan eroon luurankoon ja lihasrakenteeseen varastoituneesta stressista.
Kamomilla lievittaa yleisesti hermojdrjestelman stressia. Uute vaikuttaa erityisesti autonomiseen her-
mostoon stimuloiden myés kéapyliséketta.

UUTEYHDISTELMA SYYLLISYYDESTA VAPAUTUMISEEN: lisoppi, Ménty ja Sinivuokko

Alituinen syyllisyydentunto on yksi kaikkein vammauttavimmista tunteista ihmiseldmassa. Tuo kielteinen
tunne ei tuo mitdan hyvia tullessaan, vaan pikemminkin psykologisia hankaluuksia, mindkuvan rapistu-
mista ja joskus jopa terveysongelmia. Maksa on se elin, joka kaikkein eniten karsii siitd, ettd ihminen syyl-
listda tai antaa muiden tavan takaa syyllistda itsedan.

lisoppi, Manty ja Sinivuokko ovat erinomaisia uutteita syyllisyydentunteiden voittamiseen. Ne auttavat
lisaksi antamaan anteeksi itselle, I6ytamaan terveen itsetunnon ja tarkastelemaan rehellisesti omia virheita
- jo oppimaan niista ilman syyllisyyden taakkaa. Néin persoonallisuus voi eheytyé rakentavalla tavalla.



UUTEYHDISTELMA ASTROLOGIAN HARJOITTAJILLE:
Shooting Star/Jumaltenkukka, Kupari ja Meteoriitti

Témd uuteyhdistelma kohottaa tietoisuudentasoa ja kehon taajuuksia herkistéen siten kulloisellekin
taivaan tilanteelle ja eri planeettojen liikkeille. Uute aktivoi kausaalikehoa tulemaan herkemmaksi plane-
taarisille liikkeille. Tdma on erittdin tarkedd, koska kausaalikeho on avainasemassa, kun virittdydytaan as-
trologisille vaikutuksille. Jumaltenkukka on erinomainen uute astrologian opiskelijoille. Kokeneilla astrolo-
geilla intuitio kohoaa ja ymmarrys lisdantyy erilaisia astrologisia kuvioita kohtaan. Uute auttaa myés oival-
tamaan astrologian teknisia aspekteja ja lisda astronomian ymmadérrystd.

Kuparilla on erikoinen ominaisuus lisdta tai vahentdéd astrologisia vaikutuksia kasvattamalla fyysisen ja
hienokehojen sahkdmagneettisia ominaisuuksia. Samalla se hoitaa kosmisesta séteilysta aiheutuneita on-
gelmia. Meteoriitti auttaa virittymadn menneisiin eldmiin muilla planeetoilla eri konstellaatioissa. Se avar-
taa kosmista tietoisuutta ja voimistaa yhteyttd ulkoplanetaarisiin vaikutuksiin.

VAINONPUTKI (Angelica Archangelica)
- hermojarjestelman voimistamiseen, enkelityéskentelyyn

Védinénputken parantavat ominaisuudet on tunnettu pitkadn. Se on alun alkaen Perdpohjolan kasveja, joka
munkkien ja viikinkien vélityksellé kulkeutui aikoinaan Keski- ja Eteld-Eurooppaan. Nyt se tunnetaan ym-
péri maailmaa.

Jo kasvin latinankielinen nimi viittaa enkeleihin. Vdinénputkesta tehty kukkauute onkin loistava virittéjé
enkelityéskentelyyn samoin kuin yhteyden saamiseen omaan Korkeampaan Minaan. Parhaita tapoja tdssa
on uutteen ottamisen jdalkeen keskittyad johonkin, jota kohtaat tunnet syvaa kiitollisuutta ja jota haluat
omalla tavallasi ylistéa.

Erinomainen vaihtoehto tédssé on luonto, esimerkiksi metsdn tai jérvien kauneus. Anna ylistyksen tunteen
keraantya syvalle sisimpddasi ja istu sitten hiljaa luonnon helmassa. Salli samalla enkelten energioiden olla
kanssasi - he tulevat vadjaamatta luoksesi, kun ylistys nousee siséltasi ja sydamesi avautuu.

Enkelten energioiden kokoontuessa luoksesi anna niiden voiman olla kanssasi jo tiedosta samalla, ettd
enkelit seisovat oikealla ja vasemmalla puolellasi tukien fyysista kehoasi. Kuvittele sitten katsovasi ympadril-
lasi olevaa luonnonkauneutta enkelten silmien kautta. Védinénputki edistaa téman harjoituksen onnistu-
mista, ja sen avulla ylistyksen tunteet voivat pédsta aiempaa helpommin esiin. Samalla kykenet helpom-
min ottamaan vastaan enkeliystGviemme rakastavat energiat.

Vainonputki on lisdksi erinomainen uute kaytettaviksi meditaation ja psykoterapian eri muotojen yhtey-
dessd. Uute yhdistad kaikki chakrat, meridiaanit ja hienokehot. Vaindnputki voimistaa hermojérjestelmaa
erityisesti yhdistdmadallé sympaattisen ja autonomisen hermoston. Monia neurologisia hdiriditd kuten epilep-

siaa voidaan hoitaa tdllé uutteella. Germaniumin imeytyminen parantuu véinénputken avulla.

Vainonputki on erinomainen uute tanssijoille, koska se tuo tasapainoa kehoon. Uute korjaa kehon kudos-
vaurioita, ja silld on ollut hyvia vaikutuksia myds autismin, disorientaation ja itseluottamuksen puuttumisen
hoidossa.

ASTROLOGINEN HENKILOKOHTAINEN UUTEYHDISTELMA

Tama vutekombinaatio tehdéan henkilokohtaisesti asiakkaalle hédnen syntymékarttansa ja ajankohtaisten
astrologisten trendien ja syklien pohjalta. Uutteen tekemiseen tarvitaan tiedot tarkasta syntymdajasta ja
syntymdpaikkakunnasta. Uuteyhdistelma toimitetaan 30 ml:n pipettipullossa. Kayttéohjeet seuraavat
mukana.

HENKILOKOHTAINEN UUTEYHDISTELMA

Teemme myds henkildkohtaisia uuteyhdistelmia asiakkaiden tilauksesta eri tarpeisiin. Smiling Starsin va-
likoima sisaltad tallé hetkelléd noin 700 erilaista uutetta. Bachin klassisten uutteiden lisdksi kdytamme mm.
kalifornialaisia, kreetalaisia, intialaisia, nepalilaisia ja suomalaisia kukkatippoja ja jalokivieliksiireja. Uute-
yhdistelmé toimitetaan 30 ml:n pipettipullossa. Kayttéohjeet seuraavat mukana.



Mukana uutteissa ja uuteyhdistelmissd myos Lootusta ja parantavaa vettd. Sailytysaineena on brandya.
Kéyttoohje: 2-4 tippaa 2-4 krt/ pdivé tai intuition mukaan, Idhdeveden kera. Ravista ennen kéayttoa.
Tarkedd: Pida etadllé kdnnykasta jo muista vahvoista energiakentista!

Hinnat: Valmiit vuteyhdistelmét 13-16 € 7 20 ml,
Henkilokohtaiset uutteet 18 €/ 30 ml
Toimituskulut postiennakolla lisétédn alk. 7 €.
Laajemmat kayttoohjeet seuraavat mukana.

TILAUKSET:

09-224 33550/ 0400-761 939
info@smilingstars.fi
www.smilingstars.fi



